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Pour découvrir I'aromathérapie, nous avons

utilisé un canevas en rapport avec nos pratiques, c’est a
dire physiologique, clinique et également intuitive.
Mais pour approfondir notre connaissance des huiles
essentielles, il nous faut les étudier par famille de
plantes. Chaque famille a sa dynamique propre, ses
propriétés, ses particularités qui donnent un sens plus
spécifique aux différentes huiles que nous connaissons.
Quittant le canevas statique qui est le nétre, tout s’anime
et prend vie.

Pour cette nouvelle approche il nous faut
changer de paradigme, utiliser celui que nous a donné
la Nature : la loi des 4 Eléments (TERRE-EAU-AIR-FEU) et
ses relations fondamentales avec Ila formation des
plantes mais également celle de I'étre humain.

Loin d’éfre une démarche ésotérique, c’est une
approche simple, pratique et vivante qui éclaire, anime
nos connaissances et affine considérablement notre
regard et notre compréhension de I'huile essentielle, et
de ce fait notre prescription.

Nous sommes convaincus que ce nouveau
regard sur les huiles essentielles ne manquera pas de
vous enthousiasmer. Il est un enrichissement
considérable. Tout s’articule et prend sens.

Cette formation se fera en 2 séminaires :

- le premier le 16 et 17 mai 2020 (programme ci contre)
- le second en 2021 oU seront étudiées les quelques
familles restantes, I'essentiel sera axé sur [lintérét
pratique de ce nouveau regard sur I'aromathérapie :
appareils  ostéoarticulaire et  cardio-pulmonaire,
fonction gynéco-hormonale et I'immense intérét de
cette approche dans le domaine psycho-émotionnel.
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9h00

Présentation des 4 éléments :
TERRE-EAU-AIR-FEU

Application & la métamorphose des plantes de
Goethe - Dynamique des 4 éléments

11h15

Elément TERRE

Présentation — Familles de plantes : coniferes,
zingibéracées, éricacées, santal

Place et indications thérapeutiques dans la
dynamique des 4 éléments

14h45

Elément EAU

Présentation — Familles de plantes : poacées
(graminées), astéracées, pistaciés

Place et indications thérapeutiques dans la
dynamique des 4 éléments

17h15

9h00

Elément AIR

Présentation — Familles de plantes : apiacées,
lauracées, myrtacées, magnoliacées

Place et indications thérapeutiques dans la
dynamique des 4 éléments

Elément FEU

Présentation — Familles de plantes : lamiacées
(labiés), rutacées

Place et indications thérapeutiques dans la
dynamique des 4 éléments

11h15

13h00

Synthése

Interaction, dynamique, complémentarité des
Eléments : le mouvement de la vie

La digestion dans la dynamique des Eléments :
intérét de la connaissance des familles botaniques
pour la précision thérapeutique

Fin du séminaire

Comprendre

I'aromathérapie par les
familles botaniques

les 16 et 17 mai 2020

Lieu des cours :LILLE
URIOPSS-centre Vauban
199-201 rue Colbert
immeuble douai 5 eme étage

BULLETIN D’'INSCRIPTION

Je régle la somme de 300 €
par chéque bancaire a I'ordre du C.M.N.I

Les désistements se font par courrier uniquement.

Les frais retenus par inscription sont de 30€ si le désistement
intervient 21 jours avant la date du stage. Passé ce délai la
totalité du montant sera conservé

Votre inscription et le réglement sont a envoyer
au C.M.N.I 138 rue de Roubaix 59420 MOUVAUX

Date : Signature :



